
МБОУ «Северский лицей» 

1. Общие положения 

 1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с 
Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» и Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 
дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, уставом МБОУ «Северский лицей», с учетом 
мнения Управляющего совета лицея. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права и 
обязанности учащихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к учащимся 
МБОУ «Северский лицей»  (далее – Лицей). 

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения Педагогического совета лицея. 

1.4. Дисциплина в Лицее  поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 
учащихся и педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по 
отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися Лицея и их родителями 
(законными представителями), обеспечивающими получение учащимися общего образования. 

1.6. Один экземпляр настоящих Правил хранится в канцелярии Лицея. 

Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Лицея в сети Интернет и на стенде 
«Совета профилактики». 

2. Режим образовательного процесса 

 2.1. Организация образовательного процесса в Лицее ведется на основании годового учебного 
графика: 

 I четверть  — 8 недель, осенние каникулы — 9 дней; 

 II четверть  — 8 недель, зимние каникулы — 13 дней; 

 III четверть — 10 недель, весенние каникулы — 8 дней; 

 IV четверть — 8 недель, летние каникулы — 3 месяца; 

ИТОГО: учебный год 

 33 учебные недели для 1 класса; 

 34 учебные недели для 2 – 11 классов (без учета итоговой аттестации в 9 и 11 классе); 

 30 календарных дней – каникулы; 

2.2. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом директора Лицея. 

2.3. Предусмотрены зачетные недели в 10 и 11-х классах (в конце I и II полугодия соответственно) 
и дополнительные каникулы – 7 дней для 1 класса (в середине III четверти). 

2.4. Учащиеся должны приходить в Лицей не позднее, чем за 15 минут до начала занятий. 
Опоздание на уроки недопустимо. 

2.5. Для всех классов устанавливается шестидневная учебная неделя. 



2.6. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 
«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных 
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ № 189 от 29 декабря 2010 г. 

2.7. Продолжительность урока во 1 – 11-х классах составляет 45 минут. 

2.7.1. Продолжительность урока в субботу во 2 – 11-х классах составляет 40 минут. 

2.8. Для учащихся 1-х классов в сентябре и октябре  устанавливается следующий режим 
занятий  3 урока продолжительностью 35 минут; 

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

 после 1, 2, 5-го урока — 15 минут; 

 после 3 и 4-го урока — 20 минут; 

 после 6-го урока — 10 минут. 

2.9.1.  Продолжительность перемен между уроками в субботу составляет: 

 после 1, 2, 3, 5-го урока — 10 минут; 

 после 4-го урока — 15 минут; 

        2.10. Посещение предусмотренных учебным планом или индивидуальным учебным планом 
учебных занятий является обязательным. Уважительной причиной непосещения может быть: 

 болезнь – в  случае болезни обучающийся обязан представить классному руководителю 
справку установленной формы в первый день после окончания болезни. 

 исключительные семейные обстоятельства – в  случае исключительных семейных 
обстоятельств, родители (законные представители) обучающегося обязаны лично 
известить об этом классного руководителя в письменной форме  не позднее первого дня 
пропуска. 

 участие во внешкольном  мероприятии, утвержденное приказом директора Лицея. 

        2.11. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с расписанием, 
утверждаемым на каждый учебный период заместителем директора по УВР. 

3.  Права и обязанности учащихся. 

3.1. Учащиеся имеют право на: 

3.1.1. Предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического развития и 
состояния здоровья учащихся, в том числе получение социально-педагогической и 
психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

3.1.2. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение в 
пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном положением об 
обучении по индивидуальному учебному плану; 

3.1.3. Повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по учебному 
предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые Лицеем, в пределах одного года с 
момента образования академической задолженности; 

3.1.4. Выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования, профессии, 
специальности или направления подготовки) и элективных (избираемых в обязательном порядке) 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Лицеем (после 
получения основного общего образования); 



3.1.5. Освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной программе любых других 
предметов, преподаваемых в Лицее, в порядке, установленном положением об освоении 
предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

3.1.6. Зачет результатов освоения ими предметов в других организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность, в соответствии с порядком зачета результатов освоения 
учащимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), дополнительных образовательных 
программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

3.1.7. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 
насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

3.1.8. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

3.1.9. Каникулы в соответствии с календарным графиком (п. 2.1–2.2 настоящих Правил); 

3.1.10. Перевод для получения образования по другой форме обучения и форме получения 
образования в порядке, установленном законодательством об образовании; 

3.1.11. Перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 
программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

3.1.12. Участие в управлении Лицеем в порядке, установленном Уставом и Положением об 
Управляющем совете; 

3.1.13. Ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с лицензией 
на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о государственной 
аккредитации, с учебной документацией, другими документами, регламентирующими организацию 
и осуществление образовательной деятельности в Лицее; 

3.1.14. Обжалование локальных актов Лицея в установленном законодательством РФ порядке; 

3.1.15. Бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами обучения и 
воспитания в пределах федеральных государственных образовательных стандартов, 
библиотечно-информационными ресурсами, учебной базой Лицея; 

3.1.16. Пользование в установленном порядке лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 
объектами культуры и объектами спорта Лицея; 

3.1.17. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 
олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в 
официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях; 

3.1.18. Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, 
научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности; 

3.1.19. Благоприятную среду жизнедеятельности и охрану здоровья от воздействия окружающего 
табачного дыма и последствий потребления табака; 

3.1.20. Посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Лицее и не 
предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном соответствующим положением; 

3.1.21. Ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, соответствующих деловому 
стилю одежды; 

3.1.22. Обращение в Администрацию Лицея по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений. 



 3.2. Учащиеся обязаны: 

3.2.1. Добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 
учебный план, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 
педагогическими работниками в рамках образовательной программы; Ликвидировать 
академические задолженности в сроки, определяемые Лицеем; 

3.2.2. Достойно, культурно вести себя в Лицее и за его пределами,  заботиться о чести и 
поддержании  традиций Лицея, его авторитете. 

3.2.3. Выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 
Лицея по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности; 

3.2.4. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 
духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

3.2.5. Немедленно информировать педагогического работника, ответственного за проведение 
мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшем с ними или очевидцами которого они 
стали; 

3.2.6. Уважать честь и достоинство других учащихся и работников Лицея, не создавать 
препятствий для получения образования другими учащимися; 

3.2.7. Бережно относиться к имуществу Лицея. В случае порчи имущества, родители 
обучающегося обязаны возместить нанесенный ущерб. 

3.2.8. Соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в Лицее; 

3.2.9. Находиться в Лицее только в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На 
учебных занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы одежды) присутствовать только 
в форме предусмотренной Положением. На учебных занятиях, требующих специальной формы 
одежды (физкультура, труд и т.п.) присутствовать только в специальной одежде и обуви; 

3.2.10. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия 
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака. 

3.2.11. Своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

3.2.12. Соблюдать чистоту, убирать за собой посуду в столовой и рабочее место по окончании 
урока. 

 3.3. Учащимся запрещается: 

3.3.1. Приносить, передавать, использовать в Лицее и на его территории: 

 оружие, 

 спиртные напитки, 

 табачные изделия, 

 токсические и наркотические вещества, 

 иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников 
образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный процесс; 

3.3.2. Приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, способные привести к 
взрывам, возгораниям и отравлению; 

3.3.3. Применять запугивания, издевательства, унижение личности, дискриминацию по 
национальному или расовому признаку в адрес всех участников образовательного процесса. 



        3.3.4. Применять физическую силу в отношении других учащихся, работников Лицея и иных 
лиц; 

        3.3.5. Покидать лицей  до окончания всех уроков, без уведомления классного руководителя 
или администрации Лицея. 

         3.3.6.  Создавать своим поведением угрозу для себя  и других людей: 

 залезать на подоконники, шкафы, оборудование помещений,  здания; 

 открывать и входить в хозяйственные помещения лицея, 
не      предназначенные      для      нахождения     там     учащихся;     

 открывать   электрические шкафы и пожарные краны; 

 использовать ненадлежащим образом спортивные и игровые  конструкции на территории 
лицея. 

         3.3.7.  Приносить в лицей ценные предметы, сохранность которых учащийся не 
может   обеспечить   самостоятельно, деньги, в количестве, превышающем необходимые траты в 
школе; 

         3.3.8. Администрация лицея не несет ответственности в случае утраты таких предметов или 
денежных средств. 

 4. Пребывание на уроках и переменах, участие во внеклассных мероприятиях. 

4.1.  Учащийся  имеет право: 

4.1.1.  Присутствовать на всех уроках своего класса согласно расписанию. 

4.1.2. Покинуть  урок поставив в известность учителя, при  внезапном  ухудшении самочувствия 
или для посещения туалета. 

4.1.3. Высказывать  собственное  мнение  по  тематике урока, если такое высказывание не 
нарушает законодательства РФ. В 
споре  нельзя  переходить  на  скорбления  людей,  которые  не  поддерживают  данную  точку  зре
ния. 

4.1.4.  На письменную апелляцию, 
если   учащийся   не   согласен  с  оценкой  своих  знаний  учителем. Апелляция подается 
заместителю директора по учебно-воспитательной работе в течение двух дней после объявления 
оценки. 

4.1.5.  На отдых во время  перерыва  между  уроками – для  отдыха, питания, 
общения  с  друзьями, 
возможности  перейти  в  другой  кабинет  в  соответствии  с  расписанием  уроков. 

4.1.6.  На добровольное участие во внеклассных и внешкольных мероприятиях, не являющихся 
частью учебного плана или плана воспитательной работы. 

 4.2. Учащийся обязан: 

4.2.1. В  силу  своих  способностей  стараться  как  можно  эффективнее использовать учебное 
время для реализации образовательных целей. 

4.2.2. Уважительно относиться к учителям и другим работникам  Лицея. Учащийся Лицея должен 
проявлять уважение к старшим, заботиться о младших. Школьники уступают дорогу взрослым, 
старшие - младшим, мальчики - девочкам. 

4.2.3. Явиться в кабинет, указанный в расписании, за 5 минут до звонка на урок. 



4.2.4.  Иметь на уроке учебные пособия и необходимые принадлежности. 

4.2.5. Приветствовать вставанием учителя  в начале урока, а также взрослых, входящих в кабинет 
во время урока. 

4.2.6.  Поднимать руку с просьбой выступить или задать вопрос. 

4.2.7. Внимательно слушать объяснения учителя, ответы одноклассников, выполнять задания, 
вести записи по указанию учителя. 

4.2.8.  Предоставить дневник по первому требованию учителя для выставления оценки или записи 
поощрения или замечания. 

4.2.9.  Записать домашнее задание. 

4.2.10. Ученик  обязан  понимать,  что  за   время  перемены  он  должен  успеть  отдохнуть, не 
мешая при этом другим участникам образовательного процесса. 

4.2.11. Принимать участие во всех внеклассных мероприятиях, являющихся частью учебного 
плана по предметам, плана воспитательной работы Лицея или класса. 

4.2.12.  Соблюдать во время мероприятия установленный порядок. 

4.2.13. Во  время  внешкольных  мероприятий строго  соблюдать  правила дорожного движения, 
правила поведения в транспорте и общественных местах. 

 4.3. Учащемуся  запрещается: 

4.3.1.  Покидать рабочее место или выходить из класса без разрешения учителя. 

4.3.2.  Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других товарищей от 
занятий посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к уроку делами, так как 
этим нарушается право других учащихся на получение необходимых  знаний. 

4.3.3.  Иметь во время урока включенные средства мобильной связи, звуковоспроизводящие 
устройства. 

4.3.4. Использовать  во  время  урока  звукозаписывающие   устройства, фото-видеоаппаратуру 
без предварительного разрешения учителя. 

4.3.5.  Использовать жевательную резинку. 

4.3.6.  Пользоваться пособиями и материалами, не разрешенными учителем. 

4.3.7. Вести  себя  нетактично,  употреблять  грубые  и  ненормативные выражения и жесты. 

4.3.8.  Открывать  окна  и  сидеть  на  подоконниках.  

4.3.9. Во  время  перемен: 

 бегать  по  коридорам  и  лестницам; 

 толкать других  учащихся; 

 бросать  друг  в  друга  различные  предметы; 

 кричать,  очень  громко  разговаривать, шуметь.  

Обучающийся  должен  помнить,  что  большинство  школьных  травм  случается  на  переменах. 

4.3.10.  Заниматься деятельностью, несовместимой с проводимым мероприятием. 



4.3.12.  Приходить на место проведения мероприятия или покидать его в неположенное время. 

 5.                Защита прав учащихся. 

 5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители самостоятельно или 
через своих представителей вправе: 

5.1.1. Обратиться к своему классному руководителю, дежурному учителю, дежурному 
администратору за помощью, если против них совершаются противоправные действия. 

5.1.2. Направлять в органы управления Лицея  письменное обращение о нарушении и (или) 
ущемлении его работниками прав, свобод и социальных гарантий учащихся; 

5.1.3. Обращаться в Управление Администрации ЗАТО Северск для урегулирования споров между 
участниками образовательных отношений; 

5.1.4. Использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и 
законных интересов. 

 6. Заключительные положения. 

6.1. За неисполнение или нарушение устава Лицея, настоящих Правил и иных локальных 
нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности 
учащиеся несут ответственность в соответствии с «Порядком применения к обучающимся и снятия 
с обучающихся мер дисциплинарного взыскания». 

6.2.  Настоящие Правила распространяются на все мероприятия, проводимые за пределами 
лицея. 

6.3.  Учащиеся должны быть ознакомлены с Правилами в начале каждого учебного года (на 
первом классном часе) с соответствующей записью в классном журнале. 
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